
Trailtag im Frühling 

Reitanlage RFPZV Großsachsen,  

69493 Hirschberg-Großsachsen, Talstraße 8 

Donnerstag, 18. Mai 2023 von 10-16 Uhr 

Die Arbeit an sogenannten Trail-Hindernissen bietet Abwechslung im Training, hilft bei der 

Überprüfung von Fortschritten in der Pferd-/Reiter-Ausbildung bezüglich Balance, Losgelassenheit, 

Gehorsam und fördert den Mut eines guten Gebrauchspferdes. Alle Hindernisse können sowohl 

geritten als auch geführt bewältigt werden. 

Die Hindernisse kommen aus dem Bereich der Working Equitation, des Gelassenheitstrainings und 

orientieren sich an Hindernissen und Aufgaben, die im Gelände vorkommen können. Wir nehmen 

auch Vorschläge aus der Broschüre „Allround-Wettbewerbe für Halle und Platz“ der FN mit ins 

Programm. Deshalb eignet sich dieser Tag auch hervorragend zum Saisonstart der Orientierungsritte 

und Geschicklichkeitsparcours. Folgende Hindernisse können wir aufbauen (Änderungen 

vorbehalten):

Holzbrücke 

Holztor 

Dickicht/Flattervorhang 

Slalomstangen (vorwärts/rückwärts) 

Seitwärtsstangen 

Acht um 2 Tonnen reiten 

Labyrinth (Vorwärts/Rückwärts) 

Plane 

Sprung über Strohballen, 50 cm 

Klappersack 

Flatterband-Gasse mit Luftballons 

Dosenwerfen 

NEU: ein kleiner Bodenstangen-Parcours als Gymnastikprogramm  

Ablauf: 

Aufbau Mittwoch, 17.05. ab ca. 17 Uhr. Wir freuen uns über ein paar Helfer/innen. Donnerstag ab 

10 Uhr Reiten oder Führen im Parcours, je 60 Minuten, mehrere Reiter  gleichzeitig (je nach 

Teilnehmerzahl). Kosten:  RV-Mitglieder 15,-€, Nichtmitglieder 25,-€ 

Getränke und ein Snack stehen bereit, so dass jeder nach oder vor seiner Einheit noch eine zünftige 

Stärkung erwerben kann! 

Abbau nach dem letzten Teilnehmer. Wer kann helfen? 

Anmeldung bitte per Mail oder Whatsapp (s.u.) bis 10.05.23. Schreibt mir auch gerne, ob lieber am 

Vormittag oder Nachmittag. Wir versuchen das zu berücksichtigen.  

Noch Fragen oder Bedenken? Ruft gerne an oder schreibt, wir versuchen gerne auf eure Bedürfnisse 

und die eurer Pferde einzugehen.  

Rückfragen und Anmeldung bitte an  Telefon 0157/3062 7776 oder kfbernhard@t-online.de 

Wir freuen uns  über zahlreiche Mit(st)reiterInnen. 

Liebe Grüße 

Heike Bernhard und Kim Dorn 


